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第Ძ章 Mac のデスクトップ 

ᲫỻᲫ Mac のデスクトップ 

 

 

 

 

●メニューバー 

操作するための᪮目が文字やアイコンでᘙ示されています。 

 

Ტ左側Უ 

 
 

Ტ右側Უ 

 
 

●デスクトップ 

例えてᚕうなら、机の上の作業する空᧓のようなもの。 

 

●DockᲢドックᲣ 

主ᙲなアプリケーション・ソフトをឪ動するアイコンをፗいておける場所。 

 

  

メニューバー 

デスクトップ 

DockᲢドックᲣ 
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ᲫỻᲬ Mac をシャットダウンする 

 
 

 

 
 

 

 

  

アップルマークをクリ

ックしてください。 

「システムኳ了」をク

リックしてください。 
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第Წ章 ウィンドウについて 

ウィンドウの基本操作について学びましょう。 

準備として、Safari1をឪ動します。 

 

 
 

 
 

ᲬỻᲫ ウィンドウの大きさ変更 

 
 

 

 

  

 

 
1 Safari 䜲䞁䝍䞊䝛䝑䝖上䛾 Web䝨䞊䝆䜢閲覧䞉䝃䞊䝡䝇䜢利用䛩䜛䛯䜑䛾䜰䝥䝸䜿䞊䝅䝵䞁䞉䝋䝣

䝖䛷䛩䚹 

Dock の「Safari」を

クリックしてくださ

い。 

「Safari」がឪ動し、ウ

ィンドウが᧏きます。 

以ᨀ、このウィンドウを

使って、ウィンドウの操

作について学びます。 

᧏いているウィンドウの

右下ᚌにマウスポインタ

を合わせるᲢクリックし

ないᲣと 両端矢印に

なります。 
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ᲬỻᲬ ウィンドウの移動 

ウィンドウを移動するには、ウィンドウの上ᢿᲢタイトルバーᲣをドラッグしま

す。 

ただし、ボタンやアイコン᫏じゃないᢿ分にᨂります。 

 

 
 

  

左上Ტウィンドウの内側Უに向けて

ドラッグしてください。 

ウィンドウが小さく

なります。 

大きくするときは、ᡞにウィンドウの

外側に向けてドラッグしてください。 

このᢿ分のボタンやアイコンじゃない

᪸域をドラッグしてください。 

ドラッグしたとおりに動きます。 
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ᲬỻᲭ ウィンドウをフルスクリーンᲢ全画᩿ᘙ示Უにする 

 
 

 

 
 

  

ウィンドウ左上のዯの

●ボタンをクリックし

てください。 

ディスプレイ全体に

ウィンドウが広がり

ます。 

このᘙ示状態の場合、 

他のアプリにᚑること

はできません。 
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ᲬỻᲮ フルスクリーンᲢ全画᩿ᘙ示Უをᚐᨊして、ウィンドウᘙ示にする 

ESC キーᲢエスケープ キーᲣを押してください。 

 

 

 

参ᎋ マウス操作によるフルスクリーンᲢ全画᩿ᘙ示Უのᚐᨊ 

 

 
 

 

 
 

  

ディスプレイ上ᢿに

マウスポインタをぶ

つけてください。 

メニューバーとウィ

ンドウのタイトルバ

ーが現れます。 

ዯの●ボタンをクリ

ックしてください。 

ウィンドウᘙ示に戻

ります。 
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ᲬỻᲯ ウィンドウを Dock にしまう 

 
 

 
 

ᲬỻᲰ ウィンドウを Dock から出す 

 

ウィンドウ左上の᰾ᑥ

の●ボタンをクリック

してください。 

このように、Dock に

格ኛされます。 

Dock に格ኛされているアイコンを

クリックしてください。 

ウィンドウとして復活します。 
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ᲬỻᲱ ウィンドウを᧍じる 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ウィンドウ左上のហの

●ボタンをクリックし

てください。 


